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  עוֹמְדִים אַחֲרֵי פַחַד שֶׁל סִפוּר,  וַיְהִי אַחֲרֵי הַמַגֵפָה וְגוֹ', שְאוּ אֶת רֹאשׁ כָל עֲדַת בְנֵי יִשְרָאֵל,
לְמַעֲשִים מְלֻכְלָכִים עַל יְדֵי הָעֵצָה שֶׁל בִלְעָם, עֶשְרִים אַחֲרֵי שֶׁעַם יִשְרָאֵל לְדַאֲבוֹנֵינוּ נָפְלוּ   

אָמַר הַקָדוֹשׁ בָרוּךְ    "וַיְהִי אַחֲרֵי הַמַגֵפָה",יְהוּדִים מֵתוּ בַמַגֵפָה, אוֹמֵר הפָסוּק,    ףוְאַרְבָעָה אֶלֶ 
שֶׁמֹשֶׁה רַבֵינוּ יִסְפֹר עוֹד פַעַם אֶת עַם יִשְרָאֵל.   "שְאוּ אֶת רֹאשׁ כָל עֲדַת בְנֵי יִשְרָאֵל",הוּא,  

בַמִדְבָר   פַרְשַׁת  בִתְחִלַת  הַקָדוֹשׁ אוֹמֵר  כָל  :  )א, א(רַשִׁ"י  לְפָנָיו מוֹנֶה אוֹתָם  חִבָתָן  "מִתּוֹךְ 
אֶת הַיְהוּדִים, הֵם הֲרֵי   אֵיךְ יָכוֹל לִהְיוֹת כָזֶה דָבָר, שֶׁהַקָדוֹשׁ בָרוּךְ הוּא אוֹהֵב עַכְשָׁו  שָׁעָה", 

 חָטְאוּ עַכְשָׁו? 
אוֹמֵר   זַ"ל  כו(רַבֵנוּ  סִימָן  הָרַ"ן,  אֲנָשִׁים  )שִיחוֹת  גָדוֹל,  חִסָרוֹן  הִיא  הַשִכְחָה  הָעוֹלָם  אֵצֶל   ,

בְעָיָה. אֲבָל בְעֵינַי יֵשׁ בְהַשִכְחָה ה  שֶׁזֶ   מִתְלוֹנְנִים "אֲנִי שׁוֹכֵחַ מַהֵר", מִסְתַּכְלִים עַל זֶה כְמוֹ 
מַעֲלָה גְדוֹלָה. כִי אִם לֹא הָיְתָה שִׁכְחָה, לֹא הָיָה אֶפְשָׁר לַעֲשוֹת שׁוּם דָבָר בַעֲבוֹדַת הַשֵם,  

יוֹדֵעַ מִי אֲנִי, אֲנִי הֲרֵי יוֹדֵעַ מַה י  הוּא לֹא הָיָה יָכוֹל לְהַתְחִיל לְהִתְפַלֵל וְלִלְמֹד, כִי 'אֲנִי הֲרֵ 
עָשִיתִי, אֵיךְ אֲנִי יָכוֹל לָלֶכֶת לְהִתְפַלֵל? אֵיךְ אֲנִי יָכוֹל לָלֶכֶת לִלְמֹד?' אֲבָל הֱיוֹת וְהַקָדוֹשׁ  

אֲנִי הוֹלֵךְ   , בָרוּךְ הוּא עָשָה שֶׁאָדָם שׁוֹכֵחַ  'מֵעַכְשָׁו  לְהַתְחִיל מֵחָדָשׁ,  יָכוֹל  תָּמִיד  כָךְ הוּא 
מֵעַכְשָׁו אֲנִי 'מֵעַכְשָׁו אֲנִי הוֹלֵךְ לְהִתְפַלֵל', 'מֵעַכְשָׁו אֲנִי הוֹלֵךְ לִלְמֹד',  ' וֹת יְהוּדִי כָשֵׁר',  לִהְי

 הוֹלֵךְ לַעֲבֹד אֶת הַשֵם'.
  רַבִי נָתָן מַמְשִׁיךְ וְכוֹתֵב: וְאֵצֶל רַבֵנוּ  הָיָה הַדֶרֶךְ שֶׁכָל מַה שֶׁעָבַר וְהָלַךְ כְבָר לֹא הָיָה מְעַנְיֵן, 

וְיוֹתֵר הוּא לֹא דִבֵר עַל זֶה. הָעִקָר זֶה רַק מַה 'עַכְשָׁו', וְלֹא לַחֲשֹׁב עַל מַה שֶׁהָיָה. לֹא מְעַנְיֵן  
הָיָ  מַה  עָשִיתִיאוֹתִי  הַשֵם   תאֶ   ה,  אֶת  לַעֲבֹד  מַתְחִיל  אֲנִי  הָיָה,  שֶׁהָיָה  מַה  זֶה.  וְאֶת  זֶה 

 מֵעַכְשָׁו.
לִשְׁכֹחַ כָל מַה שֶׁהָיָה, זוֹ עֵצָה טוֹבָה גְדוֹלָה מְאֹד    רַבִי נָתָן מֵבִיא שָׁם שֶׁהָעִנְיָן שֶׁל שִׁכְחָה, 

,  ה , כִי עַל פִי רֹב יֵשׁ לָאָדָם בִלְבוּלִים רַבִים וְעִרְבוּב הַדַעַת מְאֹד מִמַה שֶׁהָיָ ם בַעֲבוֹדַת הַשֵ 
בִפְרָט בִשְׁעַת הַתְּפִלָה וְהַלִמוּד, כָל הַזְמַן עוֹלִים בְמוֹחוֹ שֶׁזֶה לֹא הָיָה טוֹב, וְזֶה לֹא הָיָה 

הָיְתָה לוֹ כִשָלוֹן בְיַהֲדוּת, וְכָל הַדְבָרִים הָאֵלוּ לֹא  ההָיְתָה לוֹ כִשָלוֹן בָעֲסָקִים, וּפֹ   הטוֹב, פֹ 
לֹא נוֹתֵן לוֹ לְהַצְלִיחַ, זֶה לֹא נוֹתֵן לוֹ לַעֲבֹד אֶת הַשֵם. לָכֵן     נוֹתְנִים לוֹ לְהַמְשִׁיךְ הָלְאָה, זֶה

דָבָר גָדוֹל לִשְׁכֹחַ מַה שֶׁהָיָה, בְרֶגַע שֶׁאֲנִי רוֹצֶה לְהַתְחִיל לַעֲבוֹד אֶת הַשֵם, אֲנִי לֹא חוֹשֵׁב 
שׁוֹכֵ  אֲנִי  שֶׁהָיָה,  מַה  אוֹתִי  מְעַנְיֵן  לֹא  שֶׁהָיָה,  מַה  מֵחָדָשׁ,  עַל  מַתְחִיל  אֲנִי  שֶׁהָיָה,  מַה  חַ 

מֵעַכְשָׁו אֲנִי הוֹלֵךְ לִהְיוֹת יְהוּדִי כָשֵׁר, אֲנִי הוֹלֵךְ עַכְשָׁו לְהִתְפַלֵל וְלִלְמֹד וְכָךְ אֶפְשָׁר לִלְמֹד 
 וּלְהִתְפַלֵל וְלַעֲבֹד אֶת הַשֵם.

כְבָר אוֹחֲזִים אַחֲרֵי הַמַגֵפָה,   "וַיְהִי אַחֲרֵי הַמַגֵפָה", זֶה אוֹמֶרֶת לָנוּ הַתּוֹרָה הַקְדוֹשָׁה,  ת  אֶ 
שָׁכְחוּ מַה שֶׁהָיָה, הוֹלְכִים מֵעַכְשָׁו  ם  וּמִיָד עַם יִשְרָאֵל הִתְחִילוּ מֵחָדָשׁ לְהִתְנַהֵג כָרָאוּי, הֵ 

"שְאוּ אֶת  לַעֲבֹד אֶת הַשֵם, וְלָכֵן אוֹמֵר הַקָדוֹשׁ בָרוּךְ הוּא מִיָד לְמֹשֶׁה רַבֵנוּ וְאֶלְעָזָר הַכֹהֵן  
הַקָדוֹשׁ    יאֲנִי רוֹצֶה שֶׁיִסְפְרוּ וְיִמְנוּ אֶת עַם יִשְרָאֵל, וּכְפִי שֶׁרַשִׁ"  רֹאשׁ כָל עֲדַת בְנֵי יִשְרָאֵל", 

 נֶה אוֹתָם כָל שָׁעָה. מִתּוֹךְ חִבָתָן לְפָנָיו מוֹ אוֹמֵר 
כְפִי שֶׁחֲזַ"ל אוֹמְרִים   הֶעָבָר,  לְהָסִית אֶת הָאָדָם עִם  מַגִיעַ  מִיָד  הָרַע  י:(הַיֵצֶר  : "כָל )מְגִילָה 

מָקוֹם שֶׁנֶּאֱמַר וַיְהִי, אֵינוֹ אֶלָא לָשׁוֹן צַעַר",  'וְהָיָה' מִלָשׁוֹן שִמְחָה. מוֹהֲרָא"שׁ מַסְבִיר זֹאת  
בְפַשְׁטוּת, אִם מִסְתַּכְלִים עַל מַה שֶׁהָיָה, זֶה מִלָשׁוֹן צַעַר, הָאָדָם אוֹכֵל אֶת הַלֵב עִם הֶעָבָר,  

אֶת הַזְמַן', 'עָשִיתִי דְבָרִים לֹא טוֹבִים', שֶׁלֹּא לְדַבֵר שֶׁהוּא עָבַר צָרוֹת  'לֹא נִצַלְתִּי מַסְפִיק  
אִם מִסְתַּכְלִים עַל הֶעָתִיד, חוֹשְׁבִים:   -הָיָה'  וְיֵשׁ לוֹ מִזֶה צַעַר גָדוֹל, אֲבָל 'וְ   -קָשׁוֹת בַחַיִים  

אִתִּי,   נִמְצָא  הַקָדוֹשׁ בָרוּךְ הוּא  לְהִתְפַלֵל,  אֲנִי הוֹלֵךְ  לִלְמֹד,  אֲנִי הוֹלֵךְ  לִהְיוֹת טוֹב,  הוֹלֵךְ 
 .י זֶה לָשׁוֹן שִמְחָהאֲזַ  -הַקָדוֹשׁ בָרוּךְ הוּא בְוַדַאי יַעֲזֹר לִי, לֹא מְעַנְיֵן אוֹתִי מַה הָיָה 

אִם יֵשׁ לִי צָרָה, אֲנִי זָקוּק לִרְפוּאָה וְכַדוֹמֶה, אֲבַקֵשׁ מֵהַשֵם יִתְבָרַךְ, וְהַשֵם יִתְבָרַךְ יַעֲזֹר לִי,  
צְרִיכִים לְהַאֲמִין שֶׁהַשֵם יִתְבָרַךְ מַקְשִׁיב לְכָל תְּפִלָה שֶׁהָאָדָם מְבַקֵשׁ, בִתְפִלָה אֶפְשָׁר לַהֲפֹךְ  

 ל לְטוֹבָה, אֲבָל 'אוּלַי הַקָדוֹשׁ בָרוּךְ הוּא כוֹעֵס עָלַי כִי פָגַמְתִּי כָל כָךְ הַרְבֵה?' עַל זֶה  אֶת הַכֹ 
 לִסְפֹר אֶת    ר , אֶפְשָׁ םאִם רוֹצִים לִהְיוֹת טוֹבִיאַחֲרֵי הַמַגֵפָה",    י "וַיְהִ כָתוּב בְפָרָשַׁת הַשָבוּעַ :   

 הַקָדוֹשׁ בָרוּךְ הוּא אוֹהֵב אוֹתְךָ.עַם יִשְרָאֵל,   
 )אֲשֶׁר הָיָה אֶל יוֹאֵל, פִנְחָס תשפ"ב( 

. 

. 
 

חֹדֶשׁ ב,  אָ  חוֹדֶשׁם  מְבָרְכִית  שַׁבָ ה  זֶ ת  הַשַבָ 
שֶׁמִתְאַבְלִים בוֹ עַל בֵית הַמִקְדָשׁ שֶׁחָרַב, וּמְבַקְשִׁים  

 שֶׁיִבְנֶה אוֹתוֹ בַחֲזָרָה. מֵהַשֵם 
הַמִקְדָשׁ  בֵית  חֻרְבָן  עַל  רַק  לֹא  הִיא  הָאֲבֵלוּת 
שֶׁקָרָה לִפְנֵי אַלְפַיִם שָׁנָה, אֶלָא אָנוּ מִתְאַבְלִים גַם  
עַל חֻרְבָן בֵית הַמִקְדָשׁ הַפְרָטִי שֶׁלָנוּ, הַמֹחַ שֶׁל יְהוּדִי  

ב תָּמִיד צָרִיךְ לִהְיוֹת בֵית הַמִקְדָשׁ, הוּא צָרִיךְ לַחְשֹׁ 
מֵהַשֵם וְלִחְיוֹת עִם הַשֵם, וּכְשֶׁשׁוֹכְחִים מֵהַשֵם הֲרֵי  
וּמְבַקְשִׁים   מִתְאַבְלִים  אָנוּ  זֶה  וְעַל  גָדוֹל,  חֻרְבָן  זֶה 
שֶׁלָנוּ,  הַפְרָטִי  הַמִקְדָשׁ  בֵית  אֶת  שֶנִּבְנֶה  מֵהַשֵם 

, נְּדַבֵר אֶל הַשֵם וְנִחְיֶה  שֶׁנַּחְשֹׁב תָּמִיד מֵהַשֵם יִתְבָרַךְ
 עִם הַשֵם. 

זוֹ הָעֲבוֹדָה שֶׁלָנוּ עַכְשָׁיו בִימֵי חֹדֶשׁ אָב, שֶׁנִּקַח 
אֵיךְ   יִתְבָרַךְ.  הַשֵם  אֶל  וְנַחְזֹר  בַיָדַיִם,  עַצְמֵנוּ  אֶת 
כְשֶׁיְהוּדִי   הַתּוֹרָה,  יְדֵי  עַל  זֶה  הַשֵם?  אֶל  חוֹזְרִים 

הוּא   עוֹשֶה לְעַצְמוֹ קְבִיעוּת לִלְמֹד כָל יוֹם תּוֹרָה, אָז 
הַשֵם   אֶל  דָבוּק  תָּמִיד  וְיִהְיֶה  שֶׁלוֹ  הָרַע  מִכָל  יֵצֵא 

 יִתְבָרַךְ. 
 הַחֹדֶשׁ ל  שֶׁ ף  הַצֵרוּ 

הַשֵם   שֵׁם  הוי"ה    -אֶת  לְצָרֵף   -שֵׁם  אֶפְשָׁר 
עָשָר   שְׁנֵים  נֶגֶד  שֶׁהֵם  אוֹפַנִּים,  עָשָר  בִשְׁנֵים 

 התחזקותמילה של 

ֶהֶֶז ֶ ש   ק ָּ כ ֶהֶֶש    ֶםֶֶלָּ ֶרֶֶלְהִתְקַש    כ ֶאֶֶלְאִמ ָּ ל ָּ ';ֶוְכוֶ םֶֶש  

ֶ לוֶ םֶֶאַת   קַב ְ ֶֶֶת ְ כֶָּרֶֶיוֹת  פִֶר,ֶֶש ָּ נ ֶָּיֶֶכ ְ הַת ַ ֶאֶֶש    בוֹתֶ)רֶֶאוֹמ  אָּ

כג( א"ה,ֶ אַגְרָּ אֶ צַעֲרָּ "לְפו םֶ ֶלֶֶוְעֶַ,ֶֶ:ֶ ֶהֶֶז ֶיֶֶיְד  םֶֶאַת  

רְבוֶ  תְקָּ ֶדֶעוֶֶֹת ִ ֶרֶיוֹת  ֶלֶא  רַךְֶםֶהַש    ֶֶ.יִתְב ָּ

יֶ ִ ש  ֶֶֶלְהַעֲרִיךְֶםֶֶיוֹדְעִיאֶֶלֶֹםֶֶאֲנָּ ֶדֶֶעֶַםֶֶהַהוֹרִיתֶֶא  ה  םֶש  

רִיֶ ג ְ ֶמִתְב ַ ֶםֶ עַצְמָּ ֶב ְ ֶם,ֶ ֶוְאָּ בֶָּזֶ ֶכ ְ ֶרֶ חָּ ֶמְאו  י.ֶמִידֶַרֶ

כִיֶ ֶֶאַבְר  ֶֶצְעִירִים יֶם ִ ש  ֶֶוְנָּ ֶֶצְעִירוֶֹם ֶֶלֶֹת מִיֶא ֶֶש ָּ בֶל ֶם

רִיכִי צ ְ ֶםֶֶש   ֶם,ֶֶלַהוֹרִירֶֶלְהִתְקַש    ֶרֶֶלְבַק   ם,ֶהַהוֹרִיתֶֶא 

ֶתֶֶלְהַחֲיוֶֹ ֶֶהַהוֹרִיתֶֶא  ךְֶרֶֶוְאַחֶַם, ֶבֶֶהַל  ֶֶֶכ ָּ ה,ֶמִז  ֶעֶֶנִקְרָּ

בֶָּלֶאֲבֶָּ ֶרֶכ ְ חָּ ֶי.מִידֶַרֶמְאו 

רוֶ  ְ תְקַש   ֶת ִ יכ ֶֶ ֶלְהוֹר  כֶָּםֶ ֶב ְ ֶיוֶֹלֶ ֶם,ֶ פְרָּ ֶב ִ כ ֶטֶ םֶֶלְאִמ ְ

חְיֶ  ֶת ִ ֶוְאֶַ',ֶ לְבוֶ לֶ עָּ ֶת   הִיֶ ֶש   ֶאֶ ר  ֶאוֹמ  כ ֶתֶ ֶלָּ הֶמֶַםֶ

וֶֹ ֶֶלַעֲש  ֶיֶֶכ ִֶת, סָּ ֶרֶֶמו  אִמ ָּ ךְֶלֶֶכ ֶָּהֶֶז ֶאֶֶמ  בִזְכוֶ ב,ֶֶטוֶֶֶֹכ ָּ תֶֶו 

דוֶ הֶֶז ֶ כַב ְ ת ְ ֶֶֶש   ֶתֶֶא  כ ֶאֶֶאִמ ָּ ל ָּ רְאוֶ םֶֶש   יֶֶת ִ ֶםֶֶנִס ִ הַש    םֶמ 

רַךְֶ ו עוֶֹ,ֶיִתְב ָּ תוֶֹ)ֶֶֶֶֶֶֶֶֶֶֶֶֶֶֶֶֶֶֶֶֶֶֶֶֶת.וִיש  נֶֶָּעֲצָּ לֶָּהֶאֱמו  ֶ"ה(תשפקֶב ָּ

ֶ

ֶ
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                     יִתְבָרַךְ בְעֶזְרַת ה'  
 תשפ"ה ה' יוֹם ד' פָרָשַׁת בָלָק, י"ג תַּמוּז, שְׁנַת 

 ב.הַמִכְתָּ ת אֶ י קִבַלְתִּ 
ד עוֹ ת  מִתְגַבְרוֹ ן  הֵ ת  מַחְשָׁבוֹ ם  עִ ם  כְשֶׁנִּלְחָמִי

ע,  הָרַ ר  הַיֵצֶ ל  שֶׁ ע  הַטֶבַ   זוּר,  יוֹתֵ ת  וּמַחְמִירוֹ ר  יוֹתֵ 
ן לָכֵ ר,  יוֹתֵ ר  מִתְגַבֵ א  הוּ  –  לוֹ ם  עוֹנִיר  שֶׁיוֹתֵ ה  כַמָ 
ם עִ   תִּלָחֲמוּל  אַם,  מִכֶ   לְבַקֵשׁה  רוֹצֶ י  אֲנִ 

ת  וְאוֹמְרוֹ ת  בָאוֹ ן  וּכְשֶׁהֵ ת,  טוֹבוֹ א  הַלֹּת  הַמַחְשָׁבוֹ 
תִּשָרְפוּשֶׁאַתֶּ ם  לָכֶ  , תִּתְיַחֲסוּל  אַ  –ם  בַגֵהִינּוֹ   ם 

ם הַגֵהִינוֹ ת  אֶ ר  לַעֲבוֹ   שֶׁאֶצְטָרֵךְ  אֲפִילוּן ' לָהֶ   תַּעֲנוּ
ם הַנָּשִׁים  עִ ן  עֵדֶ ן  בְגַ ב  אֵשֵׁ   כָךְ ר  אַחַ ל  אֲבָ 

 ת'.הַקְדוֹשׁוֹ 
 , הַתַּנָּא )שְׁלַח, דַף קסז:(ר מְסַפֵ   הַקָדוֹשׁר  שֶׁהַזוֹהַ י  כְפִ 

בַר   שִׁמְעוֹן  רַבִי  שָׁלַ הַקָדוֹשׁ  נְשָׁמָה   חיוֹחַאי 
ה , הַנְּשָׁמָ םיֵשׁ גַן עֵדֶן לְנָשִׁים  אִ ם  בַשָמַיִ ל  שֶׁתִּשְׁאַ

"אִי   לאֶ ה  וְצָעֲקָ ה  חָזְרָ  יוֹחַאי:  בַר  שִׁמְעוֹן  רַבִי 
, "שִׁית הֵיכָלִין ישֶׁרָאִיתִ ה  רַבִי שִׁמְעוֹן מַ   ירַבִי" אוֹ 

שִׁשָ  לִי"  רָאִיתִ   תאַרְמוֹנוֹ ה  אַחְזִיוּ  עֵדֶן  ,  יבְגַן 
יֵשׁ  וְעִדוּנִין"  עִנּוּגִין  ל כָ ת  אֶ ם  שָׁ   "בְכַמָה 

פַרְעֹה   תבַתְיָה בַ   תיוֹשֶׁבֶ ד  , בְהֵיכַל אֶחָ םהַתַּעֲנוּגִי
אוֹתוֹ, ה  מֹשֶׁה רַבֵינוּ וְגִדְלָ   תאֶ ה  וְהִצִילָ ה  שֶׁהִתְגַיְרָ 

ם הַנָּשִׁיל  שֶׁ   נְשָׁמוֹת  יאַלְפֵ ת  עַשְרוֹ ת  יוֹשְׁבוֹ   וְאִתָּהּ
רַבֵינוּם  יוֹ ל  וּבְכָ ת,  הַכְשֵׁרוֹ  ר  לְבַקֵ   מַגִיעַ   מֹשֶׁה 

 .םשָׁ 
ל  שֶׁבְהֵיכָ י  יוֹחַאר  בַ ן  שִׁמְעוֹ י  לְרַבִ ר  סִפֵ ם  גַ   הַשָלִיחַ 

י אַלְפֵ ת  עַשְרוֹ ם  עִ ר  אָשֵׁ ת  בַ ח  סֶרַ ת  יוֹשֶׁבֶ ד  אֶחָ 
ל  כָ ם,  יוֹ ל  בְכָ ן  אֲלֵיהֶ   מַגִיעַ ק  הַצַדִיף  וְיוֹסֵ ת,  נְשָׁמוֹ 

ם לְהַשֵ ם  וּמוֹדִים  שָׁ ם  יוֹשְׁבִים,  שָׁ ר  מֵאִי  כָךְ
 .יִתְבָרַךְ
, רַבֵנוּ ה  מֹשֶׁ ל  שֶׁ   אִמוֹ ד  יוֹכֶבֶ ת  יוֹשֶׁבֶ ד  אֶחָ ל  בְהֵיכַ 

ת  שָׁרוֹ ן  הֵ ת.  יְהוּדִיוֹ ם  נָשִׁיל  שֶׁ ת  נְשָׁמוֹ י  אַלְפֵ ם  עִ 
ם נְמֵסִים  וְכוּלָ ם  הַיָ ת  שִׁירַ ת  אֶ ם  יוֹ ל  בְכָ ם  שָׁ 

 ה.הַשִירָ ת מִמְתִיקוּ
ה, הַנְּבִיאָ ה  דְבוֹרָ ת  יוֹשֶׁבֶ ן  עֵדֶ ן  בְגַ י  הָרְבִיעִ ל  בְהֵיכַ 

ת  שֶׁמְגַדְלוֹ ת  הַיְהוּדִיוֹ ת  הָאִמָהוֹ ל  וְכָ ה,  הָלְאָ ן  וְכֵ 
ת  לַהֵיכָלוֹ ת  מַגִיעוֹ ה  הַתּוֹרָ   בְדֶרֶךְם  הַיְלָדִית  אֶ 

 .הָאֵלוּ 
ת  הַמַגְעִילוֹ ת  הַמַחְשָׁבוֹ ם  עִ   תִּתְוַכְחוּ ל  אַ

ן, נָכוֹ ן  נָכוֹ ן,  כֵ ן  כֵ ן ' לָהֶ   תַּגִידוּם,  אֶתְכֶ ת  שֶׁמַשְׁפִילוֹ 
, הָאֵלוּ ם  מֵהַדְבָרִיי  לִ ת  אִכְפַ א  לֹן,  עֵדֶ ן  גַ ם,  גֵהִינּוֹ 

 תִּלָחֲמוּ ם אִ י כִ '; יִתְבָרַךְם הַשֵ ת אֶ ק  רַ ה רוֹצָ י אֲנִ 
ב אוֹהֵ ם  הַשֵ ן ' לָהֶ   תַּגִידוּא  אֶלָ ,  יִתְחַזְקוּן  הֵ ן  אִתָּ 

י  שֶׁאֲנִ ת  לִרְאוֹ ה  מְחַכֶ   יִתְבָרַךְם  הַשֵ י,  אוֹתִ 
 ה'.שְמֵחָ 

 ם. הָעִנְיָנִי ל  בְכָ   שֶׁתַּצְלִיחוּ ר יַעֲזֹ ם  הַשֵ 
 "ה(תשפק בָלָ ה אֱמוּנָ  עֲצָתוֹ )

 
 
. 

 

 

הַזֶה   בְאֹפֶן  הַצֵרוּף  מֵאִיר  בְחֹדֶשׁ אָב  הַשֵם.  שֶׁל שֵׁם  צֵרוּף אַחֵר  מֵאִיר  חֹדֶשׁ  כָל   - הֶחֳדָשִׁים, 
הַ'סְכֵת וּ'שְׁמַע יִ'שְרָאֵל הַ'יוֹם הַזֶה נִהְיֵיתָ   )דְבָרִים כז ט("הוי"ה", שֶׁזֶה רָאשֵׁי תֵּבוֹת שֶׁל הַפָסוּק  

 לְעָם לַה' אֱלֹקֶיךָ.
אֵצֶל   מְקֻבָל  מְעַנְיֵן,  דָבָר  וְרוֹאִים  בְחֹדֶשׁ אָב?  מֵאִיר  הַזֶה,  הַפָסוּק  הַשֵם שֶׁל  בְדִיוּק  לָמָה 

אֶת שְׁמוֹ שֶׁל הַקָדוֹשׁ בָרוּךְ הוּא, וַהֲרֵי אָסוּר לְבַטֵא   -יְהוּדִים שֶׁכַאֲשֶׁר רוֹצִים לוֹמַר אֶת הַשֵם  
ים אֶת זֶה בְאֹפֶן כְמוֹ שֶׁמֵאִיר בְחֹדֶשׁ אָב "שֵׁם הַוַיָ"ה". לָמָה בְדִיוּק בְאֹפֶן אֶת הַשֵם, אָז אוֹמְרִ 

 הַזֶה? 
הַגְמָרָא   דִבְרֵי  לְפִי  זֹאת  מַסְבִיר  ס"ג:(מֹוהֲרָא"שׁ  הַ'סְכֵת    )בְרָכוֹת  לְעֵיל,  הַנִּזְכָר  שֶׁמֵהַפָסוּק 

ם וּ'שְׁמַע יִ'שְרָאֵל הַ'יוֹם הַזֶה נִהְיֵיתָ לְעָם לַה' אֱלֹקֶיךָ, לוֹמְדִים אַרְבָעָה דְבָרִים, וְאַרְבַעַת הַדְבָרִי
יִ  לְהַשֵם  בְקַלוּת  לַחְזֹר  אֶפְשָׁר  אֵיךְ  לַיְהוּדִי  הַיְסוֹדוֹת  הֵם  מַתְאִים הָאֵלוּ  אָכֵן  זֶה  וְלָכֵן  תְבָרַךְ, 

לְעַכְשָׁיו בְחֹדֶשׁ אָב כְשֶׁכָל אֶחָד רוֹצֶה לִבְנוֹת בַחֲזָרָה אֶת בֵית הַמִקְדָשׁ הַפְרָטִי שֶׁלוֹ, וְזֶה גַם  
 כָל מַצָב, וְלָכֵן רְגִילִים לוֹמַר אֶת שֵׁם הַשֵם בָאֹפֶן הַזֶה. חָשׁוּב לְכָל יְהוּדִי בְ 

 מֵחָדָשׁ ם  יוֹ ל  כָ 
דָבָר רִאשׁוֹן לוֹמֶדֶת הַגְמָרָא מֵהַפָסוּק, "הַיוֹם הַזֶה" נִהְיֵיתָ לְעָם לַה' אֱלֹקֶיךָ, שֶׁכָל יוֹם צָרִיךְ 

 אָדָם לַחְשֹׁב שֶהַיוֹם הַשֵם נָתַן אֶת הַתּוֹרָה לְעַם יִשְרָאֵל בַפַעַם הָרִאשׁוֹנָה. 
כְמוֹ כֵן אָסוּר לַחְשֹׁב מַה יִהְיֶה מָחָר, "הַיוֹם אַתְחִיל לִלְמֹד תּוֹרָה, אֲבָל מִי אָמַר שֶׁמָחָר זֶה  
עֲדַיִן יַחֲזִיק מָעֳמָד? ", לֹא מְשַׁנֶּה מַה עוֹמֵד לִהְיוֹת מָחָר, כָל יוֹם צָרִיךְ יְהוּדִי לְנַסוֹת לַחֲטוֹף 

 תְּקַדֵשׁ וְתֵטָהֵר אֶת הָאָדָם, וְתַחְזִיר אוֹתוֹ אֶל הַשֵם יִתְבָרַךְ.   לִמוּד תּוֹרָה, וְהַתּוֹרָה
 ת אַחֶרֶ ה  כִתָּ 

אֲבָל כְשֶׁיְהוּדִי רוֹצֶה לְהַתְחִיל לִלְמֹד, מִיַד נִכְנֶסֶת בוֹ מַחֲשָׁבָה "מִי אֲנִי שֶׁאוּכַל לִלְמֹד תּוֹרָה?  
יֵשׁ אָמְנָם לַמְדָנִים מֻפְלָגִים, יְהוּדִים שֶׁמַקְדִישִׁים אֶת חַיֵיהֶם וְיוֹשְׁבִים וּמִתְיַגְעִים וּמַצְלִיחִים 

ל אֲנִי הֲרֵי לֹא מַגִיעַ אַף לִקְצֵה קַרְסוּלֵיהֶם, אֵיךְ אֲנִי יָכוֹל לְהִדָמוֹת אֲלֵיהֶם? אֵיךְ בַתּוֹרָה, אֲבָ 
 גַם אֲנִי יָכוֹל לִזְכוֹת לִלְמֹד? 

עֲשוֹ    -עַל כָךְ מַגִיעַ הַדָבָר הַשֵנִי שֶׁהַגְמָרָא לוֹמֶדֶת מֵהַפָסוּק הַסְכֵת וּשְׁמַע יִשְרָאֵל הַיוֹם וְכוּ'  
שֶׁיְכוֹלִים  יְהוּדִים  אָמְנָם  יֵשׁ  כִתּוֹת,  הַרְבֵה  יֵשׁ  הַתּוֹרָה  בְלִמוּד  בַתּוֹרָה,  וְעִסְקוּ  כִתּוֹת  כִתּוֹת 

כָל אֲבָל אִם אַתָּה מִכִתָּה אַחֶרֶת, אַתָּה לֹא יָכוֹל לִלְמֹד   יעַ וְלִלְמֹד בְעִיוּן רַב וּבְפִלְפוּלִים;לְהַשְׁקִ 
)שִיחוֹת אֵינְךָ צָרִיךְ לְהִסְתַּכֵל עַל הַזוּלַת, כִי הַזוּלַת שַיָךְ לְכִתָּה אַחֶרֶת, רַבֵנוּ אוֹמֵר   כָךְ בְעִיוּן, אָז

שֶׁיְכוֹלִים לִלְמֹד תּוֹרָה אֲפִילוּ אִם לֹא מְבִינִים כְלָל מַה שֶׁאוֹמְרִים, וַאֲפִילוּ אִם לֹא   הָרָ"ן סִימָן ע"ו(
זוֹכְרִים כְלוּם, בַאֲמִירַת הַמִלִים בִלְבַד מְקַיְמִים אֶת מִצְוַת לִמוּד הַתּוֹרָה, וְזֶה מְטַהֵר אֶת הָאָדָם 

 בָרַךְ. וּמַחֲזִיר אוֹתוֹ אֶל הַשֵם יִתְ 
 אֲנִי כָל כָךְ שָׁבוּר 

מֵהַצָרוֹת   וְרָצוּץ  שָׁבוּר  כָךְ  כָל  אֲנִי  אֲבָל  תּוֹרָה,  לִלְמֹד  רוֹצֶה  אָכֵן  "אֲנִי  אָדָם,  יֹאמַר  אִם 
 וְהַיִסוּרִים שֶׁעוֹבְרִים עָלַי, עַד שֶׁאֲנִי פָשׁוּט לֹא יָכוֹל לְהִתְרַכֵז וְלִלְמֹד תּוֹרָה".  

יִשְרָאֵל   וּשְׁמַע  "הַסְכֵת  מֵהַפָסוּק,  לוֹמְדִים  שֶׁחֲזַ"ל  הַשְלִישִׁי  הַדָבָר  מַגִיעַ  כָךְ  כַתְּתוּ    -עַל 
הַתּוֹרָה   -עַצְמְכֶם עַל דִבְרֵי תּוֹרָה, שֶאֵין דִבְרֵי תּוֹרָה מִתְקַיְמִים אֶלָא בְמִי שֶׁמֵמִית עַצְמוֹ עָלֶיהָ"  

שֶׁאָדָם לוֹמֵד כְשֶׁקָשֶׁה לוֹ, כְשֶׁהוּא דָחוּק, הִיא הַמִתְקַיֶמֶת אֵצֶל הָאָדָם, וְלָכֵן דַוְקָא אָז כְשֶׁיֵשׁ 
)פֶרֶק  לְאָדָם צָרוֹת אָז הָעֵצָה הַיְחִידָה בִשְׁבִילוֹ הִיא לָרוּץ אֶל הַתּוֹרָה. בְתַנָּא דְבֵי אֵלִיָהוּ נֶאֱמַר  

יִסְתַּלְקוּ מִמֶנּוּ כָל שֶׁכַאֲשֶׁר אָדָם    ו'( וְיִסוּרִים, שֶׁיָרוּץ לַתּוֹרָה, וְאָז  רוֹאֶה שֶׁבָאִים עָלָיו צָרוֹת 
 הַיִסוּרִים. 

 לֹא מֵבִין אַף מִילָה י  אֲנִ 
אֲפִילוּ כְשֶׁאָדָם לֹא מֵבִין אַף מִילָה מִמַה שֶׁהוּא לוֹמֵד, הוּא בְקֹשִׁי שׁוֹבֵר אֶת הַשִׁינַיִים כְדֵי  
 - לְבַטֵא אֶת הַמִלִים, עַל כָךְ מַגִיעַ הַדָבָר הָרְבִיעִי שֶׁלוֹמְדִים מֵהַפָסוּק, "הַסְכֵת וּשְׁמַע יִשְרָאֵל  

אָדָם צָרִיךְ בִתְחִלָה   -הָס וְאַחַר כִתֵּת, דְאָמַר רָבָא לְעוֹלָם יִלְמַד אָדָם תּוֹרָה וְאַחַר כָךְ יֶהְגֶה"  
לוֹמַר הַרְבֵה תּוֹרָה, אֲפִילוּ שֶׁאֵינוֹ מֵבִין כְלוּם. כְשֶׁאָדָם אוֹמֵר הַרְבֵה תּוֹרָה, לְבַסוֹף מֹחוֹ יִפָתַח,  

 וֹרָה שֶׁלָמַד. וְהוּא יָבִין וְיֵדַע אֶת כָל הַתּ
יוֹצֵא מִכָךְ שֶׁמֵהַפָסוּק הַסְכֵת וּשְׁמַע יִשְרָאֵל הַיוֹם, שֶׁמִמֶנּוּ יוֹצֵא הַשֵם שֶׁמֵאִיר בְחֹדֶשׁ אָב,  
מֵהַפָסוּק הַזֶה יוֹצֵא חִזוּק עָצוּם לְכָל יְהוּדִי, שֶׁצְרִיכִים לְהִתְחַדֵשׁ תָּמִיד לִלְמֹד תּוֹרָה וַאֲפִילוּ  

מֵבִין שֶׁגַם אָז יִלְמַד, וַאֲפִילוּ כְשֶׁיֵשׁ לוֹ צָרוֹת גַם אָז הָעֵצָה הַיְחִידָה הִיא רַק לָרוּץ שֶׁאָדָם לֹא  
 אֶל הַתּוֹרָה. 

אֶת כָל הַלִמוּדִים הָאֵלוּ חָשׁוּב מְאֹד לִזְכֹר עַכְשָׁיו כְשֶׁחֹדֶשׁ אָב כְבָר קָרֵב וּבָא, כִי עַל יְדֵי 
בֵית  חֻרְבָן  אֶת  מְתַקֵן  הוּא  וּבָזֶה  יִתְבָרַךְ,  הַשֵם  אֶל  דָבוּק  וְנַעֲשֶה  שֵכֶל  מְקַבֵל  אָדָם  הַתּוֹרָה 

י שֶׁלוֹ, הוּא בוֹנֶה בְמוֹחוֹ אֶת בֵית הַמִקְדָשׁ, עַל יְדֵי שֶׁמֶדַבֵק אֶת מֹחוֹ אֶל הַשֵם הַמִקְדָשׁ הַפְרָטִ 
 יִתְבָרַךְ עַל יְדֵי הַתּוֹרָה. 

לָכֵן מְקֻבָל אֵצֶל יְהוּדִים לוֹמַר אֶת הַשֵם בְאֹפֶן הַזֶה "שֵׁם הוי"ה", כִי הַחִזוּק שֶׁיוֹצֵא מֵהַפָסוּק  
 הַזֶה יָכוֹל לְשַׁמֵשׁ יְהוּדִי בְכָל מַצָב. 

 בְתִשְׁעַת הַיָמִים מַאֲכָלֵי חָלָב  
בַסְפָרִים הַקְדוֹשִׁים מוּבָאִים טְעָמִים לְמִנְהָג יִשְרָאֵל לֶאֱכוֹל מַאֲכָלֵי חָלָב בְתִשְׁעַת הַיָמִים  

, אֲבָל בָזֶה אֶפְשָׁר לְהָבִין )עַיֵן ספה"ק זֶרַע קוֹדֶשׁ פ' בָלָק וּפ' דְבָרִים(שֶׁמֵרֹאשׁ חֹדֶשׁ אָב עַד תִּשְׁעָה בְאָב  
זֹאת הֵיטֵב, כִי עַכְשָׁיו בְחֹדֶשׁ זֶה הוּא הַזְמַן הַנָּכוֹן לְהַתְחִיל בְהִתְחַדְשׁוּת לִלְמֹד תּוֹרָה, יוֹצֵא 

 שֶׁיָמִים אֵלוּ הֵם מַמָשׁ כְמוֹ חַג הַשָבוּעוֹת שֶׁאָז גַם אוֹכְלִים מַאֲכָלֵי חָלָב.
אִם יְהוּדִי יְנַצֵל אֶת יְמֵי חֹדֶשׁ אָב כְדֵי לַעֲשוֹת הַתְחָלָה חֲדָשָׁה לִלְמֹד תּוֹרָה, וַאֲפִילוּ שֶׁבָא 
 לוֹ מְאֹד קָשֶׁה, שֶיֹאמַר לְפָחוֹת אֶת הַמִלִים שֶׁל הַתּוֹרָה, אָז הַשֵם יִתְבָרַךְ יַעֲזֹר לוֹ שֶׁהַתּוֹרָה כְבָר

בְ  כָל תִּישָאֵר  תּוֹרָה  לִלְמֹד  לְהַמְשִׁיךְ  הַחֵשֶׁק  וְאֶת  הַכֹחַ  אֶת  יְקַבֵל  הַשָנָה, הוּא  לְכָל  גַם  תוֹכוֹ 
 הַשָנָה. 

 אַשְׁרֵי מִי שֶׁזוֹכֶה לְנַצֵל אֶת יָמִים אֵלוּ כָרָאוּי.  
 )שִיחוֹת מֹוהֲרָא"שׁ עֶרֶךְ חֹדֶשׁ מְנַחֵם אָב(

 
 
 
 

ר ֵּ מוֹהֲרָא"שׁ מְסַפ 
 

"א ה שְׁלִיטָּ ב מֵרֹאשׁ הַיְשִׁיבָּ  מִכְתָּ

 

 
ק אֶת רוּחוֹ  עו. ה לְדַבֵּּ פִלָּ צָרִיךְ קדֶֹם הַתְּ

בּוּרִים  צְאוּ הַדִּ קוּת יֵּ בֵּ חֲמַת הַדְּ א, וּמֵּ בּוֹרֵּ בַּ

יו. עַצְמָן מִפִּ   מֵּ

ה  עז. זְכֶּ תּוֹק, תִּ ְ תְךָ וְתִש  מַע חֶרְפָּ ְ ש  תִּ ֶ ש  כְּ

דוֹש   עֲנֶה הַקָּ יַּ ֶ רוּךְ  ש  תְךָ. בָּ ָ ש  קָּ  הוּא בַּ

פִיל    סֵפֶר הַמִדוֹת  ְּ      הת 
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רֶסְלֶב בוֹת ב ְ תְשׁו  לוֹת ו  אֵּ  שְׁ

יךְ   ר? וְלִדְקֹ ץ לַעֲקֹ ם מַפְסִיקִי אֵּ

 
 

נו   ל רַב ֵּ יו שֶׁ ר חַי ָ ו  סִפ 
דוֹשׁ )  (די"רהַק ָ

 תשכג. 

רֵי: תִשְּ בִי   יוֹם ד׳, י״ב בְּ לֵל רַּ פַּ הִתְּ

רָש מִדְּ בֵית־הַּ ״ל. נָתָן בְּ בֵנוּ זַּ ל רַּ  שֶׁ

לִית  טַּ בְּ עֻטָף  מְּ יִן  עֲדַּ הָיָה  וְּ

ת  פִלַּ תְּ בֵין  ז  אָחַּ כִי  פִלִין,  וּבִתְּ

רֵי״  שְּ ״אַּ בֵין  לְּ רֵה  שְּ מוֹנֶׁה־עֶׁ שְּ

אֹם  פִתְּ אֵלָיו  בָא  צִיּוֹן״,  לְּ ״וּבָא 

ל )כָךְ   ״ל מִיכַּ בֵנוּ זַּ ל רַּ שָרֵת שֶׁ מְּ הַּ

נָ  בִי  רַּ ת  אֶׁ קָרָא  וְּ מוֹ(  שְּ תָן, הָיָה 

״ל, כִי  בֵנוּ זַּ ל רַּ רִיזוּת אֶׁ יָּבוֹא בִזְּ שֶׁ

בֵר עִמוֹ.  דַּ ה לְּ ״ל רוֹצֶׁ בֵנוּ זַּ  רַּ

ת   אֶׁ וְּ לִית  טַּ הַּ ת  אֶׁ סִלֵק  ף  תֵכֶׁ וְּ

בֵנוּ  רַּ ל  אֶׁ רָץ  וְּ מֵעָלָיו  פִלִין  תְּ הַּ

יִת  בַּ בַּ אָז  ב  יָשַּ ״ל  זַּ בֵנוּ  רַּ וְּ ״ל.  זַּ

בִי  רַּ בָא  שֶׁ כְּ ף  תֵכֶׁ וְּ לוֹ.  שֶׁ גָדוֹל  הַּ

זַּ״ל:  בֵנוּ  רַּ אוֹתוֹ  שָאַל  נָתָן, 

תָ כָל  בְּ כָתַּ ךָ, שֶׁ לְּ ר שֶׁ סֵפֶׁ ״אֵיפֹה הַּ

תוֹר נַּ״ל  הַּ )כַּ אוֹתָן?״  תָ  כְּ כָרַּ וְּ וֹת 

בִי נָתָן  ף רָץ רַּ תֵכֶׁ סִימָן תקפה(. וְּ בְּ

ח  לָקַּ ״ל  זַּ בֵנוּ  רַּ וְּ אֵלָיו.  הָבִיאוּ  וְּ

בוֹ  יֵּן  עַּ לְּ חִיל  הִתְּ וְּ תָחוֹ  וּפְּ ר  סֵפֶׁ הַּ

קוֹמוֹת  מְּ מָה  כַּ בְּ דֵף  דִפְּ ר־כָךְ  אַחַּ וְּ

מָה  כַּ בְּ הָיָה  כֵן  וְּ ם,  בָהֶׁ עִיֵּן  וְּ

מָה   כַּ עִיֵּן וּבְּ וְּ תָחוֹ  פְּ שֶׁ קוֹמוֹת  מְּ

ר  אָמַּ וְּ עָנָה  ר־כָךְ  אַחַּ צָת.  קְּ ם  בָהֶׁ

ר תֹב עָלָיו "נָתָן:    'לְּ יָר וּכְּ ח נְּ קַּ לֵךְ וְּ

צָאוֹת  נִמְּ תוֹרוֹת הַּ חָלוֹת מִכָל הַּ תְּ הַּ

יָנִים. ן הָעִנְּ נוּ תֹכֶׁ יְּ ר!״ הַּ סֵפֶׁ ה הַּ זֶׁ  בְּ

יִת   בַּ ךְ לְּ הָלַּ בִי נָתָן, שֶׁ כֵן עָשָה רַּ וְּ

מָרוֹ. גְּ ד שֶׁ תֹב, עַּ חִיל לִכְּ הִתְּ  אַחֵר וְּ

שָרֵת   מְּ הַּ וּבָא  ר  חָזַּ מָר  גְּ לַּ סָמוּךְ 

ר,  אָמַּ הָלָה וְּ בֶׁ קָרָא אוֹתוֹ בְּ ל וְּ מִיכַּ

אֵלָיו  נָבוֹא  שֶׁ צִוָּה,  ״ל  זַּ בֵנוּ  רַּ שֶׁ

לֵי  יָר וּכְּ נְּ הַּ ר וְּ סֵפֶׁ ד עִם הַּ ף־וּמִיַּּ תֵכֶׁ

וּבָא  נָתָן  בִי  רַּ רָץ  ף  תֵכֶׁ וְּ תִיבָה.  כְּ

יָשַּ  ״ל  זַּ בֵנוּ  רַּ וְּ ״ל.  זַּ בֵנוּ  רַּ ל  ב אֶׁ

בִי נָתָן: ״שֵב!״  רַּ ר לְּ אָמַּ רוֹ וְּ דְּ חַּ בְּ

לוֹ,  ר שֶׁ סֵפֶׁ הוֹצִיא הַּ פָנָיו וְּ ב לְּ יָשַּ וְּ

ב  רַּ ן  מַּ מִזְּ תִיקוֹ  עְּ הַּ לְּ חִיל  הִתְּ  ,שֶׁ

ר  לֵנוּ ״סֵפֶׁ צְּ רָא אֶׁ נִקְּ ר הַּ סֵפֶׁ הוּא הַּ

עֲתִיק  הַּ ר אָז לְּ לֹּא גָמַּ רָף״, שֶׁ נִשְּ הַּ

מָ  כַּ וְּ מָה  כַּ ה  פֶׁ צַּ מְּ הָיָה  וְּ כֹל  ה הַּ

עָמִים, ת   פְּ תָקַּ עְּ מֹר הַּ ה לִגְּ כֶׁ י יִּזְּ מָתַּ

עֵיל סִימָן  יֵּן לְּ נוֹרָא )עַּ ר הַּ סֵפֶׁ ה הַּ  זֶׁ

יּוֹם   הַּ אוֹתוֹ  בְּ אָז  וְּ  תקפו(. 

ךְ,  נִ     בָרַּ שֵם־יִתְּ הַּ חֲמֵי  רַּ לוּ  גְּ לְּ גַּ תְּ
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  מנחה וקבלת שבת  ק "שב שחרית ס"ושל מנחה שיעור דף היומי חבורה 

 לפני השקיעה   'ד  20 19:30 --- 
 15:00מנחה ימי חול 

 ברכות  9:15
 9:00שחרית ימי חול 

 לפני השקיעה   'ד  20
 15רח' רבי נחמן מברסלב | ירושלים  20:00בימי חול   ערבית

  2ירושלים  רח'  |  בני ברק  לפני השקיעה   ' ד   5 ברכות  9:15 לפני השקיעה   'ד  10 21:00 --- 
 2רחוב משה שפירא  |  טבריה לפני השקיעה   'ד  15 ברכות  9:00 לפני השקיעה   ' דק  20 20:15 --- 

 5יוסף קארו    הרב  רחוב|  אלעד לפני השקיעה   ' ד   5 ברכות  9:40 לפני השקיעה   ' דק  20 20:00 20:30יום ג בשעה  שמיעת שיעור
  25נהר הירדן  רח'  | שמש  תבי דק' לפני השקיעה  10 ברכות  9:30 ד' לפני השקיעה  30 20:30 בגינהמצד ימין לביהמ"ד הכניסה 

    24  נהרדעא רח'  |    3-רמה ד'שמש  תבי דק' לפני השקיעה  10 ברכות  9:45 לפני השקיעה   ' דק  20 ---  --- 
 המייסדיםרחוב  |  יבנאל לפני השקיעה   'ד  15 ברכות  9:30   דק' לפני השקיעה  30 ---  --- 

 19רשב"י  | מודיעין עילית  לפני השקיעה   'ד  10 ברכות  9:15 לפני השקיעה   'ד  30 21:30 21:30יום רביעי בשעה  
 )בנין יד עזרה(  1רחוב צה"ל  |  צפת לפני השקיעה   'ד  10 ברכות  9:30 דק' לפני השקיעה  20 21:15 21:15יום ד' בשעה  שמיעת שיעור

 קומה עליונה 25 אבא שאולרחוב  |  ביתר ---  ---  דק' לפני השקיעה   5סעודה שלישית    21:00בשעה  שנייום 
 12רחוב הרב הרצוג  |  חיפה ---  ---   דק' לפני השקיעה  5סעודה שלישית   ---  --- 

 
 079.70.400.69    שיעורים; סיפורי תפילה; מתכונים; ועוד -  )לנשים(קוואל פון חיזוק 

  451-152-354380 ארגנטינה|  212-444-9169  ארה"ב
 323-500-3462 בלגיה|  438-320-9090 קנדה|  03303502363 אנגליה

 rabbirothhebrew@gmail.com  לקבלת הגליון במייל

 079.70.400.66    שיעורים; חיזוק יומי; ניגונים; סיפורי תפילה; ועוד -קול ברסלב 

 
 541-152-354370 ארגנטינה|  212-444-9191  ארה"ב

 323-500-3461 בלגיה|  438-300-8080 קנדה|  03303502361 אנגליה
 058-637-7799/ הודעות  chizuk@rabbiroth. orgחיזוק יומי במייל 

 

 חדשות בין כותלי מוסדותינו הק'
 

דרכונים לאומן הת מכינים א 
 ראש השנה

 
מיום ליום הולכת וגוברת הגעגוע והציפייה לנסיעה לציון  

רבינו   של  באועל  הקדוש  השנה.  מורגשת  וראש  יר 
רבינו:   של  העמוקה  בל  "הקריאה  "בראש  איש  יעדר", 
 ".השנה אני יכול לתקן את כולם 

אנשי שלומנו כבר להוטים לרכוש כרטיסים כדי לזכות  
סוכנויות הנסיעות החלו  להגיע לראש השנה אצל הרבי.  

לפרסם בהרחבה את שלל האפשרויות הזמינות לקניית  
 כרטיסים. 

מובן מאליו שההגעה לאומן אינה דבר פשוט כמו לקנות  
כרטיס ולעשות תוכניות. קודם כל, נדרש כמובן תפילה 

כשמדובר    - ובפרט  כלום,  אפשר  אי  תפילה  בלי  כי 
בנסיעה לציון של הרבי באומן. הס"מ משתדל במיוחד 

לשים מכשולים בדרכים.   
כאך  שלומנו    פי,  אנשי  אצל  ראינו  באמצעות    -שכבר 

הדרכים מסתדרות    ;תפילות זוכים לראות ניסים גדולים 
ממשיכים  ומשם  מולדובה  או  לפולין  טסים  לטובה, 

באומן  טנדרברכב,   וגם  לאומן.  עד  רכבת  או  אוטובוס   ,
  - עצמה, הקב"ה עוזר שלא יחסר דבר, וזוכים לישועות  

 גם פרטיות, גם למשפחה וגם לכלל ישראל כולו. 
טראוול"   "נסיעה  אלו  בארה"ב  סוכנות  בימים  פרסמה 

כל מי שצריך לחדש או להוציא דרכון  ש  תזכורת חשובה
ילדיו   או  עצמו  זאת    -עבור  האפשרישיעשה  .  בהקדם 

לכן,  מכיון שיכול לקחת כששה שבועות להנפיק דרכון.  
ולא לחכות לאחר    ,עכשיו חשוב מאוד לטפל בזה כבר  

מכן, כשזה עלול לעלות הרבה יותר טרחה, כסף ועגמת  
נפש.

השנה   בראש  באומן  להיות  שלומנו,  אנשי  זו    - עבור 
  - מצווה שאי אפשר לוותר עליה. "לב יודע מרת נפשו"  

כל אחד רוצה להיות ירא תשובה, ב  חזור כל אחד רוצה ל
לישועות.   זקוק  אחד  כל  אמיתי,  אפשר  שמים  איך 

כל מי  ללהישאר בבית, כשהרבי הבטיח להיות הסנגור  
שיבוא אליו בראש השנה? 

ל מנסה  שהס"מ  מכל  ורגליים  מכשולים    הציבלמרות 
מרבים בתפילה, שיזכו להתגבר על    שי שלומנו אנ   – עבר  

הכל ולהיות אצל הרבי הקדוש בראש השנה.
 

ד שֶׁ  יוֹ, עַּ ר בִדְּ סֵפֶׁ ל הַּ תָבוֹ עַּ בִי נָתָן  כְּ רַּ מִלָה, וְּ פָנָיו מִלָה בְּ ״ל לְּ בֵנוּ זַּ קָרָא רַּ רוֹ. וְּ גָמְּ זָכָה לְּ מָרוֹ שֶׁ גְּ

 כֻלוֹ. 

עֵיל סִימָן תקפו(,    יֵּן לְּ חִלָה )עַּ תְּ ״ל בַּ בֵנוּ זַּ רַּ תִיק לְּ עְּ הֶׁ ה שֶׁ מָה שָעוֹת, כִי מַּ תִיבָה כַּ כְּ חָה הַּ לָקְּ וְּ

ר. סֵפֶׁ ת כָל הַּ ״ל אֶׁ בֵנוּ זַּ נֵי רַּ עֲתִיק לִפְּ הַּ שָו זָכָה לְּ כְּ עַּ צָתוֹ, וְּ ק קְּ ר רַּ סֵפֶׁ ה לֹא הָיָה כָל הַּ  זֶׁ

הֲבוּת כָזוֹ,  לַּ הִתְּ ״ל, יָצָא בְּ בֵנוּ זַּ בִי נָתָן מֵרַּ יָּצָא רַּ שֶׁ ר. וּכְּ דֶׁ חֶׁ בוּ מִחוּץ לַּ לוֹמֵנוּ יָשְּ שֵי־שְּ כָל אַנְּ  וְּ

ר: אָמַּ ד שֶׁ ,   עַּ ט אֵינִי יוֹדֵעַּ עַּ כִמְּ ד שֶׁ ה, עַּ זֶׁ ר הַּ סֵפֶׁ דֵי הַּ ל־יְּ בָבִי עַּ ת לְּ ״ל אֶׁ בֵנוּ זַּ הִיב רַּ כָל־כָךְ הִלְּ ״שֶׁ

ט  עַּ ל־פִי־כֵן מְּ תִי, אַף־עַּ בְּ כָתַּ ה שֶׁ לָל מַּ תִי כְּ עְּ לֹּא יָדַּ ל־פִי שֶׁ לָה. אַף־עַּ יְּ אִם הוּא יוֹם אוֹ אִם הוּא לַּ

דַּ  נוֹצֵץ בְּ הִתְּ ט, שֶׁ עַּ תִי, הֵיכָן אֲנִי בָעוֹלָם״דִמְּ עְּ ט לֹא יָדַּ עַּ כִמְּ אֹד, שֶׁ תִי מְּ עְּ דַּ הִיב לִבִי וְּ תִי, הִלְּ  .עְּ

ה. בָרוּךְ  בָרִים כָאֵלֶׁ תֹב דְּ זָכִיתִי לִכְּ ה, שֶׁ ד כָזֶׁ סֶׁ ה עָשָה ה׳ עִמִי חֶׁ ה זֶׁ יִן אֵינִי יוֹדֵעַּ מַּ עֲדַּ סִיֵּם: ״וַּ    וְּ

יָּבִים חַּ גוֹמֵל לְּ נִי טוֹבוֹת הַּ מָלַּ גְּ  כָל טוֹב כָזֶׁה!״  שֶׁ

 תשכד. 

יָנִים דֵר אֵלוּ עִנְּ סַּ ל בֵית אָבִיו לְּ ע לָעִיר נֶׁעמִרוֹב אֶׁ בִי נָתָן נָסַּ רֵי: רַּ תִשְּ רָכִים יוֹם ה' י״ג בְּ הָיוּ נִצְּ , שֶׁ

״ל. בֵנוּ זַּ ל רַּ ר־כָךְ אֶׁ ר אַחַּ חָזַּ  לוֹ, וְּ

 תשכה. 

אֹד   אֹד מְּ בוֹ מְּ ״ל קֵרְּ בֵנוּ זַּ רַּ ג. וְּ חַּ לוֹ כָל הַּ צְּ ל אֶׁ אָכַּ ״ל וְּ בֵנוּ זַּ ל רַּ בִי נָתָן אֵצֶׁ סֻכוֹת: הָיָה רַּ ג הַּ חַּ

נוֹ רִצָה וּפִיֵּס אוֹתוֹ. ת בְּ אָב אֶׁ אִמֵץ אוֹתוֹ וּכְּ חִזֵק וְּ  וְּ

 תשכו. 

ת   הִי תֵבַּ סֻכָה, מַּ סֻבִים אִתוֹ בְּ מְּ ת הַּ ״ל אֶׁ בֵנוּ זַּ עוּדָה שָאַל רַּ סְּ ת הַּ עַּ סֻכוֹת: בִשְּ ג הַּ חַּ לֵיל רִאשוֹן דְּ

ט״ הוּסְּ  ״הוּסְּ בֵר עָלָיו חֹלִי הַּ גַּ רִים, כִי אָז הִתְּ שוֹן נָכְּ אִידִיש( בִלְּ אֹד. ט)שִעוּל בְּ  מְּ

שוֹנָם    בִלְּ ה, שֶׁ ר־כָךְ דִבֵר מִזֶׁ אַחַּ וָּנָתוֹ, וְּ חִלָה לֹא הֵבִינוּ כַּ פִיזָהוּבִתְּ רָא   אוּשְּ ט (, נִקְּ קּוֹרִין גַּאסְּ )שֶׁ

ה.  יָן זֶׁ שוּב לֹא דִבֵר מֵעִנְּ ט״. וְּ  ״הוּסְּ

בָהוּ  בִי אַּ מָה )עֵרוּבִין נג:(: רַּ שוֹן חָכְּ בֵר בִלְּ דַּ גִילִים לְּ ״ל רְּ הָיוּ חֲכָמֵינוּ זַּ אֲמָר, שֶׁ מַּ כִיר אָז הַּ הִזְּ וְּ

תָעֵי מִשְּ הֲוֵי  ד  הָיָה    כַּ שֶׁ ז    )כְּ רָמַּ הָיָה, שֶׁ ה  אֶׁ נִרְּ הַּ וְּ ה.  זֶׁ בְּ יּוֹצֵא  כַּ וְּ כוּ'  וְּ מָה  חָכְּ שוֹן  בִלְּ  ) שוֹחֵחַּ מְּ

סֻכָה.  ל הַּ סוּ אֶׁ נְּ נִכְּ פִיזִין עִלָאִין, שֶׁ יָן הָאֻשְּ עִנְּ דוֹשָה לְּ קְּּ שִיחָתוֹ הַּ  בְּ

אֵי בָ   לָנוּ  יָדוּעַּ ה  זֶׁ י  כִ ה,  מָ ד  עַּ   יוֹדֵעַּ   אִתָנוּן  וְּ הוּר,  כְּ לָ א  וְּ כָ ל,  גָדוֹ ל  כְּ בְּ בָרִיל  שֶׁ דְּ בָעוֹלָ ם  הַּ כָ ם  שֶׁ ל  וּבְּ

שוֹנוֹ  לְּ כוּת  הַּ כוֹלִי"ם  הָעַּ צוֹ ם  יְּ ךְ  אֱלֹקוּתוֹ א  לִמְּ בָרַּ בֹאָ,  יִתְּ מְּ כַּ רֵ ר  וְּ דִבְּ בֵנוּי  בְּ )זַּ   רַּ י לִיקוּטֵ "ל 

כָ "ג(,  לן  סִימָ ק א'  חֵלֶׁ "ן  מוֹהֲרַּ  בְּ שוֹנוֹ ל  שֶׁ לְּ כוּל  שֶׁ ת  הַּ כוֹלִי"ם  הָעַּ צֹ ם  יְּ ךְ   אֱלֹקוּתוֹ א  לִמְּ בָרַּ  יִתְּ

אֲמָרָ  מַּ נָחוֹ "ל ) זַּ ם  כְּ ט  לת  מְּ פִ ד:(: טַּ תְּ כַּ יִ י  בְּ תַּ רִיקֵ ת  פַּ ם  שְּ אַפְּ יִ י  בְּ תַּ דוּ ה  וּמִזֶׁ ם.  שְּ פִלִי  לָמְּ כוּן  תְּ ', וְּ

יֵי הוֹדִיעַּ ם. שָ ן עַּ כָ , לְּ בְּ שוֹנוֹ ל שֶׁ כוּת לְּ יָּ  אֱלֹקוּתוֹ ם שָ  יֵש"ם הָעַּ חַּ מְּ  .  אוֹתָהּה הַּ

עֹצֶׁ  שָגַּ ם  וְּ בֵנוּת  הַּ יַּ "ל  זַּ   רַּ עִנְּ שָ י  אִ ה  זֶׁ ן  בְּ פְּ אֲרִיךְר  אֶׁ הַּ פֵ   לְּ סַּ לָ ר  וּלְּ זָכִינוּה  מַּ   אֲפִילוּל  כְּ אוֹ   שֶׁ ת  לִרְּ

הָבִי תֵנוּן  וּלְּ עְּ דַּ חוּש  רָאִינוּ.  בְּ מָש  בְּ לוֹ ,  מַּ צְּ אֶׁ גֻלֶׁ   פָתוּחַּ ם  הָעוֹלָ ל  כָ ה  הָיָ   שֶׁ הָיָ ה,  וּמְּ כָ ה  רוֹאֶׁ ה  וְּ ל בְּ

שוּר  דָבָ  בְּ לַּ יּוּתוֹ ת  הִתְּ ךְ  חַּ בָרַּ הָיָ ד  עַּ ,  יִתְּ עֲשוֹ ל  יָכוֹ ה  שֶׁ לָאוֹ ת  תוֹרוֹ ת  לַּ נוֹרָאוֹ ת  נִפְּ בָרִיל  מִכָ ת  וְּ דְּ ם הַּ

בָעוֹלָ  אִ  –ם שֶׁ שָ י  וְּ פְּ אֲרִיךְר אֶׁ הַּ פֵ   לְּ סַּ מִ ה, מִזֶׁ ר וּלְּ לֹּי לְּ אוֹ ה זָכָ א שֶׁ עֵינָית זֹאת לִרְּ  ו. בְּ

אִ   כֶׁ ם  וְּ ךְ  לֵילֵךְה  תִזְּ רֶׁ דֶׁ יָּשָ   בְּ הָאֱמֶׁ ר  הַּ כֶׁ ת  וְּ תִזְּ עֲמִיה  וְּ הַּ ךָ  לְּ רֵ ק עִיּוּנְּ סִפְּ בֵנוּי  בְּ אֱמֶׁ "ל  זַּ   רַּ לִ ת  בֶׁ י  בְּ

כֵ ן  נִצָחוֹ ם  שוּ רַּ ן  וְּ נִים  לֵצִיי  מִינֵ ל  מִכָ ח  תִבְּ כְּ תַּ ךָס  וְּ מְּ צְּ מִימוּ  עַּ תְּ שִיטוּת  בַּ פְּ ז  אָ  –ת  הָאֲמִתִית  וּבַּ

כֶׁ  הָבִיה  תִזְּ צָ ן  לְּ כוֹלִי  אֵיךְה,  מִזֶׁ ת  קְּ יְּּ שֵ ם  שֶׁ קַּ נֶׁאֱרַּ ה  מַּ ל  כָ ת  אֶׁ ר  לְּ עוֹבֵ ע  שֶׁ לוֹ ם  בָעוֹלָ ר  וְּ גַּ ת  וּלְּ

צֹ  לִמְּ ךְ אֱלֹקוּתוֹ ם שָ א וְּ בָרַּ שֵךְ יָבֹא אי"ה )                    .יִתְּ מְּ דִיק"(   -הֶׁ צַּ ת הַּ עֻלַּ ר "פְּ קָח מִסֵפֶׁ  נִלְּ

  

 

 סימן טוב ומזל טוב  
 

 קרית ברסלב א"טישל  יחזקאל סאמעט מו"ה  

 נו הקדושים מוסדותב חשוב מלמד  
 

 למזל טוב להולדת הבן
 

דוֹשׁ  נו  הַק ָ ל רַב ֵּ יו שֶׁ ר חַי ָ ו  סִפ 
 


